
NCERT Solutions Class 6 Hindi (Malhar) 

Chapter 7 जलाते चलो 
 

मेरी समझ से 

(क) नीच ेदिए गए प्रश्नों का सटीक उत्तर कौन – सा है? उसके सामन ेतारा (★) बनाइए- 

प्रश्न 1. ननम्नललखित में से कौन-सी बात इस कविता में मखु्य रूप से कही गई है? 

• भलाई के कायय करते रहना 
• िीपािली के िीपक जलाना 
• बल्ब आदि जलाकर अंधकार िरू करना 
• नतलमर लमलन ेतक नाि चलाते रहना 
 
उत्तर: • भलाई के कार्य करते रहना 

प्रश्न 2. “जला िीप पहला तुम्ही ंने नतलमर की, चनुौती प्रथम बार स्िीकार की थी” 

यह िाक्य ककससे कहा गया है? 

• तूफान से 

• मनषु्यों से 

• िीपकों से 

• नतलमर से 

 
उत्तर: • मनषु्र्ों से 

(ि) अब अपने लमत्रों के साथ चचाय कीजजए और कारण बताइए कक आपन ेये उत्तर ही क्यों चनेु? 

 
उत्तर: विद्र्ार्थी अपने अध्र्ापक र्ा ममत्रों की सहार्ता से चचाय करें। 

 

 

https://studentbro.in/https://studentbro.in/https://studentbro.in/



लमलकर करें  लमलान 

कविता में से चनुकर कुछ शब्ि यहााँ दिए गए हैं। अपने समहू में इन पर चचाय कीजजए और इन्हें  इनके 

सही अथों या संिभों से लमलाइए। इसके ललए आप शब्िकोश, इंटरनेट या अपने लशक्षकों की सहायता ले 

सकते हैं। 

 

शब्ि अथय या संिभय 

1. अमािस 

1. परू्यमासी, िह ततथर्थ जिस रात चंद्रमा परूा 

दिखाई िेता है। 

2. परू्र्यमा 
2. विद्र्तु दिरे् अर्थायत बििली से िलने 

िाल ेिीपक, िल्ि आदि उपकरर्। 
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3. विद्र्तु – दिए 

3. समर्, काल, र्गु संख्र्ा में चार माने गए 

हैं- सत्र्र्गु (सतर्गु), त्रतेा र्गु, द्िापर र्गु 

और कमलर्गु । 

4. र्गु 

4. अमािस्र्ा, जिस रात आकाश में चंद्रमा 

दिखाई नहीं िेता। 

 
उत्तर: 1. अमािस – (4), 

2. परू्र्यमा – (1) 

3. विद्र्तु – िीरे् – (2), 

4. र्गु – (3) 

पंजक्तयों पर चचाय 

कविता में से चनुकर कुछ पंजक्तयााँ नीच ेिी गई हैं। इन्हें  ध्यान से पद़िए और इन पर विचार कीजजए। 

आपको इनका क्या अथय समझ में आया? अपने विचार अपने समहू में साझा कीजजए और अपनी लेिन 

पजुस्तका में ललखिए- 

 
“दिये और तफूान की यह कहानी 
चली आ रही और चलती रहेगी, 
जली जो प्रथम बार लौ िीप की 
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स्िणय-सी जल रही और जलती रहेगी। 

रहेगा धरा पर दिया एक भी यदि 

कभी तो ननशा को सिेरा लमलेगा।” 

 
उत्तर: कवि ने संिेश दिर्ा है कक संघर्य और सफलता की कहानी तनरंतर चल रही है। हमें तनराश और 

हतोत्सादहत नहीं होना है क्र्ोंकक अगर एक भी िीपक िल रहा है तो मानिता फैलती रहेगी। प्रेम, त्र्ाग 

ि ज्ञान के संिेश संसार में फैलेंगे और िीिन सार्थयक होगा। 

सोच-विचार के ललए 

कविता को एक बार किर से पद़िए, पता लगाइए और अपनी लेिन पजुस्तका में ललखिए— 

(क) कविता में अाँधेरे या नतलमर के ललए ककन िस्तुओं के उिाहरण दिए गए हैं? 

 
उत्तर: – अमािस 

– तनशा 
– ततममर की सररता 
– ततममर की मशला 
– पिन 

– तूफान 

(ि) यह कविता आशा और उत्साह जगान ेिाली कविता है। इसमें क्या आशा की गई है? यह आशा क्यों 
की गई है? 

 
उत्तर: र्ह कविता िीिनरूपी िीप में स्नेह ि अपनापन रूपी तेल भरकर आगे िढ़न ेकी प्रेरर्ा िेती है। 

तनराशा के िीच ही आशा की एक ककरर् दिखाई िेती है । मानि और विश्ि कल्र्ार् हेतु हमें महापरुुर्ों 
के पिथचह्नों पर चलना होगा। प्रेम, सद्भािना और मानिीर् सौहािय से र्ह िीिन खुशहाल िनता है। 

नई पीढ़ी इततहास में हुए महान लोगों से प्रेरर्ा लेकर एक सुंिर भविष्र् की नींि रखेगी। कविता मनषु्र् 

के हृिर् में विश्ि िंधतु्ि की आशा िाग्रत करती है। 

(ग) कविता में ककसे जलान ेऔर ककसे बझुाने की बात कही गई है? 
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उत्तर: मनषु्र् आशा रूपी िीपक िलाकर रखें। स्नेह से भरे िीपक चारों ओर िले और बिना स्नेह िाले 
विद्र्तु – दिरे् िझुा िेन ेचादहए क्र्ोंकक िनािटी िस्तुएँ िाधा उत्पन्न करती हैं। 

कविता की रचना 

“िलाते चलो रे् दिरे् स्नेह भर-भर 

कभी तो धरा का अँधेरा ममटेगा ।” 

इन पंजक्तर्ों को अपने मशक्षक के सार्थ ममलकर लर् सदहत गान ेर्ा िोलन ेका प्रर्ास कीजिए। आप 

हार्थों से ताल भी िे सकते हैं। िोनों पंजक्तर्ों को गाने र्ा िोलन ेमें समान समर् लगा र्ा अलग-अलग? 

आपन ेअिश्र् ही अनभुि ककर्ा होगा कक इन पंजक्तर्ों को िोलने र्ा गान ेमें लगभग एक-समान समर् 

लगता है। केिल इन िो पंजक्तर्ों को ही नही,ं इस कविता की प्रत्रे्क पंजक्त को गान ेमें र्ा िोलन ेमें 
लगभग समान समर् ही लगता है। इस विशरे्ता के कारर् र्ह कविता और अथधक प्रभािशाली हो गई 

है। 

आप ध्र्ान िेंगे तो इस कविता में आपको और भी अनेक विशरे् िातें दिखाई िेंगी। 

(क) इस कविता को एक बार किर से पद़िए और अपने-अपने समहू में लमलकर इस कविता की 
विशषेताओं की सचूी बनाइए, जैसे इस कविता की पजंक्तयों को 2–4, 2-4 के क्रम में बााँटा गया है आदि। 

(ि) अपने समहू की सचूी को कक्षा में सबके साथ साझा कीजजए। 

 
उत्तर: कविता पर आधाररत रचनात्मक गततविथधर्ाँ विद्र्ार्थी स्िर् ंकरेंगे। अपने अध्र्ापकों ि 

साथर्थर्ों की सहार्ता से गततविथध परू्य करें। 

लमलान 

स्तंभ 1 और स्तंभ 2 में कुछ पजंक्तर्ाँ िी गई हैं। ममलते-िुलत ेभाि िाली पंजक्तर्ों को रेखा खीचंकर 

िोड़िए- 
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स्तंभ 1 स्तंभ 2 

1. कभी तो ततममर का ककनारा ममलेगा। 

1. विश्ि की भलाई का ध्र्ान रखे बिना प्रगतत 

करन ेसे कोई लाभ नहीं होगा। 

2. िलाते चलो रे् दिरे् स्नेह भर-भर। 2. विश्ि में सखु-शातंत क्र्ों कम होती िा रही है? 

3. मगर विश्ि पर आि क्र्ों दििस ही में तघरी आ 

रही है अमािस तनशा-सी । 

3. विश्ि की समस्र्ाओं से एक न एक दिन 

छुटकारा अिश्र् ममलेगा। 

4. बिना स्नेह विद्र्तु – दिरे् िल रहे िो िझुाओ 

इन्हें, र्ों न पर्थ ममल सकेगा। 

4. िसूरों के सखु-चनै के मलए प्रर्ास करते रदहए। 
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उत्तर: 1. → 3 

2. → 4 
3. → 2 
4. → 1 

अनमुान या कल्पना से 

अपने समहू में लमलकर चचाय कीजजए— 

(क) “दिये और तफूान की यह कहानी 
चली आ रही और चलती रहेगी” 

िीपक और तफूान की यह कौन-सी कहानी हो सकती है जो सिा से चली आ रही है? 

(ि) “जली जो प्रथम बार लौ िीप की 
स्िणय-सी जल रही और जलती रहेगी” 

िीपक की यह सोन ेजैसी लौ क्या हो सकती है जो अनगगनत सालों से जल रही है? 

 
उत्तर: विद्र्ार्थी अर्थयग्रहर् संिंधी प्रश्नोत्तर की सहार्ता से सामदूहक चचाय गततविधी परू्य करें। 

शब्िों के रूप 

“कक जिससे अमािस िने परू्र्यमा-सी” 

‘अमािस’ का अर्थय है ‘अमािस्र्ा’। इन िोनों शब्िों का अर्थय तो समान है लेककन इनके मलखन-ेिोलन ेमें 
र्थो़िा-सा अंतर है। ऐसे ही कुछ शब्ि नीच ेदिए गए हैं। इनसे ममलते-िुलत ेिसूरे शब्ि कविता से 

खोिकर मलर्खए। ऐसे ही कुछ अन्र् शब्ि आपस में चचाय करके खोजिए और मलर्खए। 

1. दिया ______ 

2. उजेला ______ 

3. अनगगन _____ 

4. ______ 
5. _____ 
6. _______ 

 
उत्तर: 1. दिर्ा – िीप 
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2. उिेला – उिाला 
3. अनथगन – अनथगनत 

4. दिन – दििस 

5. धरा – धरती 
6. मसल – मशला 

अथय की बात 

(क) “जलात ेचलो ये दिये स्नेह भर-भर” 

इस पंजक्त में ‘चलो’ के स्थान पर ‘रहो’ शब्ि रिकर पद़िए। इस शब्ि के बिलन ेसे पंजक्त के अथय में 
क्या अंतर आ रहा है? अपने समहू में चचाय कीजजए। 

(ि) कविता में प्रत्येक शब्ि का अपना विशषे महत्ि होता है। यदि िे शब्ि बिल दिए जाएाँ तो कविता 
का अथय भी बिल सकता है और उसकी सुंिरता में भी अंतर आ सकता है। 

नीच ेकुछ पजंक्तयााँ िी गई हैं। पंजक्तयों के सामन ेलगभग समान अथों िाले कुछ शब्ि दिए गए हैं। आप 

उनमें से िह शब्ि चनुनए, जो उस पंजक्त में सबसे उपयकु्त रहेगा- 

प्रश्न 1. बहाते चलो ________ तुम िह ननरंतर (नयैा, नाि, नौका) 
कभी तो नतलमर का _____ लमलेगा। (तट, तीर, ककनारा) 
 
उत्तर: नरै्ा, ककनारा 

प्रश्न 2. 

रहेगा _____ पर दिया एक भी यदि (धरा, धरती, भलूम) 

कभी तो ननशा को ______ लमलेगा।। (प्रात:, सबुह, सिेरा) 
 
उत्तर: धरा, सिेरा 

प्रश्न 3. 

जला िीप पहला तुम्हीं ने _____ की (अंधकार, नतलमर, अाँधेरे) 

चनुौती _____ बार स्िीकार की थी। (प्रथम, अव्िल, पहली) 
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उत्तर: ततममर प्रर्थम 

प्रतीक 

(क) “कभी तो तनशा को सिेरा ममलेगा ” 

तनशा का अर्थय है— रात। 

सिेरा का अर्थय है— सिुह । 

आपन ेअनभुि ककया होगा कक कविता में इन िोनों शब्िों का प्रयोग ‘रात’ और ”सबुह’ ‘के ललए नहीं 
ककया गया है। अपने समहू में चचाय करके पता लगाइए कक ‘ननशा’ और ‘सिेरा’ का इस कविता में क्या-
क्या अथय हो सकता है। 

(संकेत— ननशा से जुडा है ‘अाँधेरा’ और सिेरे से जुडा है ‘उजाला’) 
 
उत्तर: 

 

(ि) कविता में से चनुकर कुछ शब्ि नीच ेदिए गए हैं। अपने समहू में लमलकर इन पर चचाय कीजजए और 

इन्हें  उपयकु्त स्थान पर ललखिए। 
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(ग) अपने समहू में ममलकर ‘तनशा’ और ‘सिेरा’ के मलए कुछ और शब्ि सोथचए और मलर्खए। 
(संकेत – नीच ेदिए गए थचत्र िेर्खए और इन पर विचार कीजिए ।) 
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पंजक्त से पंजक्त 

“िला िीप पहला तुमहीं ने ततममर की 
चनुौती प्रर्थम िार स्िीकार की र्थी” 

कविता की इस पंजक्त को िाक्र् के रूप में इस प्रकार मलख सकते हैं- 
“तुमहीं ने पहला िीप िला ततममर की चनुौती प्रर्थम िार स्िीकार की र्थी । 

” अि नीच ेिी गई पंजक्तर्ों को इसी प्रकार िाक्र्ों के रूप में मलर्खए- 

1. बहाते चलो नाि तुम िह ननरंतर । 

2. जलाते चलो ये दिये स्नेह भर-भर । 

3. बझुाओ इन्हें, यों न पथ लमल सकेगा। 

4. मगर विश्ि पर आज क्यों दििस ही में निरी आ रही है अमािस ननशा-सी। 

सा/सी/से का प्रयोग 

“तघरी आ रही है अमािस तनशा-सी 
स्िर्य-सी िल रही और िलती रहेगी” 

इन पंजक्तर्ों में कुछ शब्िों के नीच ेरेखा र्खचंी है। इनमें ‘सी’ शब्ि पर ध्र्ान िीजिए। र्हाँ ‘सी’ शब्ि 

समानता दिखान ेके मलए प्रर्ोग ककर्ा गर्ा है। ‘सा/सी/से’ का प्रर्ोग िि समानता दिखाने के मलए 

ककर्ा िाता है तो इनसे पहले र्ोिक थचह्न (-) का प्रर्ोग ककर्ा िाता है। 

अि आप भी विमभन्न शब्िों के सार्थ ‘सा / सी / से’ का प्रर्ोग करते हुए अपनी कल्पना से पाँच िाक्र् 

अपनी लेखन-पजुस्तका में मलर्खए। 

उत्तर: 

:पाठ से आग:े 

आपकी बात 

(क) “रहेगा धरा पर दिर्ा एक भी र्दि 

कभी तो तनशा को सिेरा ममलेगा ” 
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र्दि हर व्र्जक्त अपना कतयव्र् समझ ले और िसूरों की भलाई के मलए कार्य करे तो परूी ितुनर्ा सुंिर 

िन िाएगी। आप भी िसूरों के मलए प्रततदिन िहुत-से अच्छे कार्य करत ेहोंगे। अपने उन कार्ों के िारे में 
िताइए । 

(ख) इस कविता में तनराश न होने, चनुौततर्ों का सामना करन ेऔर सिके सखु के मलए कार्य करन ेके 

मलए प्रेररत ककर्ा गर्ा है। र्दि आपको अपने ककसी ममत्र को तनराश न होने के मलए प्रेररत करना हो तो 
आप क्र्ा करेंगे? क्र्ा कहेंगे? अपने समहू में िताइए। 

(ग) क्र्ा आपको कभी ककसी ने कोई कार्य करन ेके मलए प्रेररत ककर्ा है? कि? कैसे? उस घटना के िारे 

में िताइए । 

अमािस्या और पखूणयमा 

(क) “भले शजक्त विज्ञान में है तनदहत िह 

कक जिससे अमािस िने परू्र्यमा-सी” 

आप अमािस्र्ा और परू्र्यमा के िारे में पहले ही पढ़ चकेु हैं। क्र्ा आप िानते हैं कक अमािस्र्ा और 

परू्र्यमा के होन ेका क्र्ा कारर् है? 

आप आकाश में रात को चंद्रमा अिश्र् िेखते होंगे। क्र्ा चंद्रमा प्रततदिन एक-सा दिखाई िेता है? नहीं। 

चंद्रमा घटता-िढ़ता दिखाई िेता है। आइए िानते हैं कक ऐसा कैसे होता है। आप िानत ेही हैं कक चंद्रमा 
पथृ्िी की पररक्रमा करता है ििकक पथृ्िी सरू्य की । 

आप र्ह भी िानते हैं कक चंद्रमा का अपना कोई प्रकाश नहीं होता। िह सरू्य के प्रकाश से ही चमकता है। 

लेककन पथृ्िी के कारर् सरू्य के कुछ प्रकाश को चंद्रमा तक िान ेमें रुकािट आ िाती है। इससे पथृ्िी की 
छार्ा चंद्रमा पर प़िती है, िो प्रततदिन घटती-िढ़ती रहती है। सरूि का िो प्रकाश बिना रुकािट चंद्रमा 
तक पहँुच िाता है, उसी से चंद्रमा चमकिार दिखता है। इसी छार्ा और उिले भाग की आकृतत में आने 
िाले पररितयन को चंद्रमा की कला कहते हैं। 

चंद्रमा की कला धीरे-धीरे िढ़ती रहती है और परू्र्यमा की रात चंद्रमा परूा ‘दिखने लगता है। इसके िाि 

कला धीरे-धीरे घटती रहती है और अमािस्र्ा िाली रात चाँि दिखाई नहीं िेता। चंद्रमा की कलाओं के 

घटन ेके दिनों को ‘कृष्र् पक्ष’ को कहते हैं। ‘कृष्र्’ शब्ि का एक अर्थय काला भी है। इसी प्रकार चंद्रमा की 
कलाओं के िढ़न ेके दिनों को ‘शकु्ल पक्ष’ कहते हैं। ‘शकु्ल’ शब्ि का एक अर्थय ‘उिला’ भी है। 
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(ख) अि नीच ेदिए गए थचत्र में अमािस्र्ा, परू्र्यमा, कृष्र् पक्ष और शकु्ल पक्ष को पहचातनए और रे् 

नाम उपर्कु्त स्र्थानों पर मलर्खए— 

(र्दि पहचानने में कदिनाई हो तो आप अपने मशक्षक, पररिनों र्ा इंटरनेट की सहार्ता भी ले सकते 
हैं।) 

 

नतगथपत्र 

आपन ेततथर्थपत्र (कैलेंडर ) अिश्र् िेखा होगा। उसमें साल के सभी महीनों की ततथर्थर्ों की िानकारी िी 
िाती है। 
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नीच ेततथर्थपत्र के एक महीने का पषृ्ि दिर्ा गर्ा है। इसे ध्र्ान से िेर्खए और प्रश्नों के उत्तर िीजिए— 

 

(क) दिए गए महीने में कुल ककतन ेदिन हैं? 

(ख) परू्र्यमा और अमािस्र्ा ककस दिनाकँ और िार को प़ि रही है? 

(ग) कृष्र् पक्ष की सप्तमी और शकु्ल पक्ष की सप्तमी में ककतने दिनों का अंतर है?त्तर: 

(घ) इस महीने में कृष्र् पक्ष में कुल ककतने दिन हैं? 

(ङ) ‘िसंत पंचमी’ की ततथर्थ िताइए । 
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आज की पहेली 

समर् साक्षी है कक िलते हुए िीप 

अनथगन तुमहारे पिन ने िझुाए। 

‘पिन’ शब्ि का अर्थय है हिा। 

नीच ेएक अक्षर-िाल दिर्ा गर्ा है। इसमें ‘पिन’ के मलए उपर्ोग ककए िाने िाल ेअलग-अलग नाम र्ा 
शब्ि तछपे हैं। आपको उन्हें  खोिकर उन पर घेरा िनाना है, िैसा एक हमने पहले से िना दिर्ा है। िेखते 
हैं, आप ककतन ेसही नाम र्ा शब्ि खोि पाते हैं। 

 

िोजबीन के ललए 

कविता संिंथधत कुछ रचनाएँ िी गई हैं, इन्हें  पसु्तक में दिए गए क्र्.ू आर. कोड की सहार्ता से पढ़ें , 
िेखें ि समझें। 

• हम सि समुन एक उपिन के 

• िढे़ चलो 
• रोज़ ििलता कैसे चािँ भाग 1 

• रोज़ ििलता कैसे चािँ भाग 2 
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